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Blephaclean

Dit product is een medisch hulpmiddel.
Lees de gebruiksaanwijzing voor gebruik.
Bewaar deze bijsluiter. Misschien moet u

hem later opnieuw lezen.

INDICATIES

BLEPHACLEAN is geindiceerd voor de dagelijkse hygiéne van de

oogleden.

Uitsluitend voor gebruik op de huid, niet rechtstreeks in de ogen

aanbrengen.

GESCHIKT VOOR

- Volwassenen,

- Kinderen vanaf de leeftijd van 3 maand: Ouders of verzorgers
dienen het product aan te brengen.

CONTRA-INDICATIES

Gebruik BLEPHACLEAN niet bij allergie voor één van de

bestanddelen (zie productbeschrijving).

Bij gebrek aan voldoende gegevens, gebruik BLEPHACLEAN

niet indien u zwanger bent of borstvoeding geeft, tenzij op

aanraden van uw arts.

PRODUCTBESCHRUVING

BLEPHACLEAN is een steriel kompres, doordrenkt met een lotion,

voor de dagelijkse hygiéne van de oogleden.

De lotion bevat: Capryloylglycine, Natriumhyaluronaat, PEG 8,

Poloxameer 184, Polysorbaat 20, Propyleenglycol, Hydrocotyle

extract (propyleenglycol, Centella asiatica extract en water),

Conserveermiddelvrij talgregulerend complex (propyleenglycol,

Iris florentina wortelextract, zinksulfaat, alcohol, natriumhydroxide

of zoutzuur en water), PEG 6 caprylzuur/caprinezuur glyceriden

(d.i. macrogol 6 glycerol caprylocapraat), Dikaliumfosfaat,

natriumhydroxide Kaliumdiwaterstoffosfaat, Gezuiverd water.

De kleur van het kompres kan variéren. Dit komt door het gebruik

van natuurlijke plantenextracten en is volkomen normaal.

VOORDEEL, FUNCTIE EN WERKINGSMECHANISME

BLEPHACLEAN is een steriel kompres voor de dagelijkse hygiéne

van de oogleden, voornamelijk:

« Als ueen gevoelige huid, oogleden of ogen hebt,

«  Als ustof, pollen en afscheiding uit uw ogen dient te
verwijderen. Dit kan deel uitmaken van de verzorging als u
allergie of een infectie in de ogen hebt,

« Als u een ontsteking of infectie van de oogleden hebt
zoals blepharitis, Meibomklierdysfunctie, ontstoken kliertjes
(‘strontjes’) of een chalazion. Deze aandoeningen kunnen
droge ogen symptomen veroorzaken zoals jeukende,
zanderige, pijnlijke en/of rode ogen,

- Alsuuw oogleden dient te reinigen voor een ooghéelkingige

ingreep zoals therapeutische inspuitingen in het oog
(intravitreale injecties), refractieve laserchirurgie (LASIK of
PRK) en cataractoperatie. Omdat het goed wordt verdragen
kan BLEPHACLEAN eveneens worden gebruikt na chirurgie,
volgens het advies van de arts of zorgverlener.

BLEPHACLEAN reinigt en verwijdert stof, pollen en afscheiding van

de oogleden. BLEPHACLEAN respecteert de huid rond de ogen en

de natuurlijke bacteriéle flora.

Het product is getest onder oftalmologisch toezicht.

ALGEMENE AANBEVELINGEN VOOR GEBRUIK

DOSERING:

Voor een oogheelkundige ingreep, gebruiktweemaal per

dag gedurende 5 dagen of zoals aanbevolen door uw arts of

apotheker.

In de andere gevallen tweemaal per dag , ‘s ochtends en’s
avonds, gedurende 3 weken en vervolgens eenmaal per dag
gedurende 3 maanden of zoals aanbevolen door uw arts of
apotheker. Sommige ooglidaandoeningen zijn chronisch en
kunnen vereisen dat de ooglidhygiéne gedurende een langere
periode wordt voortgezet.

Er is geen specifieke training vereist voor het gebruik van
BLEPHACLEAN.

Indien u contactlenzen draagt , dienen deze verwijderd te
worden voor het gebruik van BLEPHACLEAN.

Was de handen grondig voor gebruik van de kompressen.
Open het zakje (Figuur 1) en ontvouw het kompres dat erin zit;
gebruik geen enkel voorwerp om het zakje te openen.
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Figuur 1: Openen van het zakje.
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Wikkel het kompres rond de top van uw wijsvinger.

Houd het oog gesloten en wrijf met het kompres voorzichtig over
de oogleden en de aanzet van de wimpers (Figuur 2).

Masseer zachtjes met kleine cirkelvormige bewegingen om
korstjes, afscheiding en/of make-up te verwijderen.
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Figuur 2: Reinigen van oogleden en wimpers.
Voor de spiegel trekt u voorzichtig het onderste ooglid met
uw ander hand naar beneden. Vervolgens wrijft u zachtjes de
wijsvinger met het kompres eromheen langs de rand van het
ooglid (Figuur 3).
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Figuur 3: Reinigen van ooglidranden.

Herhaal deze handeling ter hoogte van het andere oog en
gebruik hiervoor een nieuw kompres.
Spoelen na gebruik van BLEPHACLEAN kompressen is niet nodig.
VOORZORGEN BIJ GEBRUIK
Controleer of de verpakking intact is voor het eerste gebruik:
gebruik enkel indien het zakje ongeopend is.
Gebruik een kompres nooit meer dan één keer, omdat het dan
misschien niet zo effectief is en besmetting kan veroorzaken.
Contacteer een zorgverlener indien de symptomen erger worden
of niet verbeteren.
WAARSCHUWINGEN
Buiten bereik en zicht van kinderen houden.
Zorg ervoor dat BLEPHACLEAN niet in de ogen komt; u kunt een
branderig gevoel ervaren. Als dit gebeurt, spoel dan met steriel
water of een zoutoplossing.
BIJWERKINGEN
Volgende bijwerkingen met BLEPHACLEAN werden gemeld:
brandend of jeukend gevoel gedurende enkele minuten na
gebruik, roodheid of zwelling van de oogleden, roodheid van het
00g, allergische reacties.
In dergelijke gevallen mogen contactlensdragers hun lenzen niet
terugplaatsen.
Als u na het gebruik van dit product bijwerkingen of
ongebruikelijke gewaarwordingen constateert, neem dan
contact op met een zorgverlener en rapporteer de informatie
aan de lokale distributeur, aan de fabrikant of aan uw lokale
gezondheidsinstantie (zie contactgegevens aan het einde van de
gebruiksaanwijzing).
BEWAAR- EN VERNIETIGINGSVOORWAARDEN
Bewaren tussen 8°C en 25°C.
Stel het product niet bloot aan direct zonlicht of vochtigheid.
Het kompres onmiddellijk na gebruik weggooien.
Niet gebruiken na de houdbaarheidsdatum die duidelijk is
aangegeven op het zakje en de buitenverpakking.
De houdbaarheidsdatum verwijst naar de laatste dag van die
maand, op voorwaarde dat de verpakking intact is en correct werd
bewaard.
Het product op een verantwoorde manier weggooien en in
overeenstemming met de lokale richtlijnen (het zakje dient te
worden weggegooid als huishoudelijk afval, de buitenverpakking
en de bijsluiter zijn recycleerbaar).
Uitgavedatum en versie van de gebruiksaanwijzing:
Ver. 508/2022
Fabrikant:

Laboratoires Théa

12 rue Louis Blériot

63017 Clermont-Ferrand

Cedex 2 Frankrijk
www.laboratoires-thea.com

Verdeler: Théa Pharma

Poortakkerstraat 91/0301. B-9051 Gent.
www.thea.be

Gezondheidsinstanties:

Federaal Agentschap voor Geneesmiddelen en
Gezondheidsproducten

Galileelaan 5/03, 1210 Brussel

Tel:+3225248000 - Fax:+3225248120
e-mail:meddev@afmps.be - www.fagg-afmps.be

Verdeler: Théa Pharma

Poortakkerstraat 91/0301. B-9051 Gent.
www.thea.be

Gezondheidsinstanties: Ministere de la Santé
Villa Louvigny

Allée Marconi, L-2120 Luxembourg

Tel : +352 24785500

e-mail : info@ms.public.lu

Distributeur: Théa Pharma B.V., Nederland
Mollerusweg 828

2031 BZ Haarlem

Info.netherlands@theapharma.com
Gezondheidsinstanties: The Health Care Inspectorate
Stadsplateau 1,3521 AZ Utrecht

Postbus 2680 3500 GR Utrecht

Tel: +31 88 120 50 000

e-mail: meldpunt@igz.nl - www.igz.nl
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SIGNIFICATION DES PICTOGRAMMES PRESENT SUR
L'EMBALLAGE

BEDEUTUNG DES PIKTOGRAMMS

BETEKENIS VAN DE PICTOGRAMMEN OP DE VERPAKKING

Fabricant
Hersteller
Fabrikant

Numéro de lot
Fertigungslosnummer, Charge
Lot nummer

Date de fabrication
Herstellungsdatum
Productiedatum

Date limite d'utilisation
Verwendbar bis
Vervaldatum

Limites de température
Temperaturbegrenzung
Temperatuurlimieten

Dispositif stérilisé par irradiation
Strahlen-sterilisiert
Gesteriliseerd door straling

Dispositif médical
Medizinprodukt
Medisch hulpmiddel

Consulter la notice
Gebrauchsanweisung beachten
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing

Usage unique
Nicht wieder-verwenden
Voor éénmalig gebruik

Ne pas utiliser le produit si 'emballage
est endommagé
Bei beschédigter Verpackung nicht
verwenden
Niet gebruiken indien verpakking
beschadigd is

Avertissement

Achtung
Voorzichtig
| 5 Pabyri - .
e Conserver a 'abri de la lumiére du soleil
A\ Vor Sonnenlicht schiitzen
s Buiten direct zonlicht bewaren

Craint I'humidité
Trocken aufbewahren
Droog bewaren

Référence catalogue
Artikelnummer
Catalogusnummer

Identifiant unique de dispositif
Eindeutige Produktidentifizierung
Unieke apparaatidentificatie

OThéa
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